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Objectiver les expositions? 
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N2O ?

© J-A Deledda pour l’INRS
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Méthode de dosage indirect

• Prélèvement sur tube • Analyse différée au 
laboratoire 
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Méthodes validées

Résultats précis

Contrôle du respect de valeurs limites

Résultats différés

Intervention laboratoire externe

@ INRS – Eddy Langlois
@ INRS – Eddy Langlois
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Méthodes MétroPol INRS
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https://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol.html
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Métrologie en temps réel
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Geotech ou Bedfont G200 Medclair NOD

Actif (pompe)

1 mesure / minute

Passif (diffusion)

1 valeur / 15 minutesJT INRS - S
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Comparaison en laboratoire
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Méthode 

MétroPol
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Comparaison en laboratoire
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Méthode 

MétroPol
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Métrologie en temps réel

• Réponse rapide

• Bonne indication 

• Autonomie d’utilisation

• Indication, mais pas mesure 
d’exposition
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Mise en œuvre d’une étude
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• 25 interventions

• 270 soins

• 787 prélèvements
• 549 actifs court terme

• 236 passifs long terme et 
ambiance

25% 

25% Médiane 

des résultats 50% x

25% 
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Fréquences cumulées des résultats
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VLEP 15min

125 ppm
800 ppmJT INRS - S
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Exposition par types de soin
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Odontologie (n=109)

Urgences enfants (n=92)

Urgences adultes (n=23)

Oncologie

hématologie(n=23)

Brûlés (n=15)

Endoscopie (n=20)

Soins divers (n=40)

Biopsies

Cardiaques 

(n=147)

18 novembre 2025
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Ce qu’il faut retenir

• Méthodes fiables pour la 
mesure des expositions 
professionnelles

• Capteurs efficaces pour 
le contrôle indicatif des 
concentrations 

• Avec les dispositifs 
classiques : fortes 
expositions

• Exposition dépendante du 
type de soin
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Métrologie Expositions
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