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Classification :

PROTOXYDE D'AZOTE

Danger
= H336 - Peut provoquer somnolence ou vertiges

= H360Df- Peut nuire au feetus. Susceptible de nuire a la fertilité

» H372-Risque avéreé d'effets graves pour les organes (systéeme nerveux) a la suite d'expositions répétées ou d'une exposition prolongée
H420 - Nuit a la santé publique et a I'environnement en détruisant I'ozone dans la haute atmospheére
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Toxicocinétigue :

Absorption
' Mode d’action :

DIStrIth - Deépresseur du SNC,
Rapide dans tous les tissus . Baisse de la
Traverse le placenta vitamine B12.

Excrétion

Par les poumons sous forme inchangee I
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Effets sur la santeé :
Systeme nerveux

Toxicité aigué :

B Maux de téte, nausées, vomissements| ttoubles de la coordination.

e  Populations Expositions Résultats Références
: : .. ctudiées

Volontaires 500 ppm pendant 4 Troubles de la Bruce et Bach 1975
heures. vision, de la
mémoire immédiate
et de la vigilance.
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Toxicité sub-chronigue et chronique :

Atteintes neurocognitives suite a une exposition répetee
. a de faibles concentrations de N,0O.

“i.0 e . M Populations Expositions Résultats Références
s e T T S étudiées

30 personnels de 54,2 ppm +/- 22,8 Augmentation du Lucchini et al 1996

bloc opératoire ppm temps de réaction
exposes / 20 non Co-expositions en fin de poste fin
EXPOSAS. possibles. de semaine.
Enquéte

transversale.
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Effets sur la reproduction :

Signaux d’alerte forts pour la fertilité et le développement

foetal.

dentaires agées de 18
a 39 ans.

= Enquéte rétrospective.

934 infirmieres
exposees / 13 735 non
exposees.

Enquéte retrospective.
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=i o M Populations étudiées | Expositions Résultats Références

. 7 000 assistantes

Evaluation sur : Baisse de la fertilite, Rowland et al 1992
- le nombre d’heures augmentation des 1995

par semaine avortements

d’utilisation de N,O, spontanes pour les

- la présence d’un expositions les plus

systeme d’évacuation  importantes.

Exposition auto Malformations Teschke et al 2011
déclarative au N,O au  cutanées, sous-
cours du premier cutanées et des

trimestre de grossesse. phaneres.
Co-expositions.

SOINS SOUS MEOPA 6



Effets sur la reproduction :

Populations Expositions Résultats Références
étudiées

~ | 36 650 dentistes Exposition évaluée sur la Augmentation significative du  Cohen 1980
. hommes et 30 547 durée : nombre d’heures taux d’avortements
o° | assistantes dentaires. par semaine. Calcul sponfanés et d’anomalies

. Enquéte de cohorte niveau d’exposition sur  congeénitales.

. rétrospective. les 10 dernieres annees. Augmentation significative du

taux d’avortements spontanés
chez les épouses de dentistes
les plus exposeés.

761 sages-femmes Utilisation du protoxyde  Baisse du poids de naissance Bodin et al 1999
exposées / 855 non d’azote dans plus ou (moins 77 grammes).

exposees. Enquéte moins 50 % des

de cchorte accouchements.

retrospective.
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Effets sur la reproduction :

Données épidémiologiques : Signaux d'alerte forts pour
la fertilité et le développement foetal,

Données expérimentales : toxicité chez I'animal,

Données meécanistiques.

4

Classification CMR
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Autres organes :

» Systemes hématologique et immunitaire :

v N Populations Expositions Résultats Références
T N étudiées

51 anesthésistes / 3 groupes : <50 Diminution des Bargellini et al 2001
21 non exposes ppm, 50-100 ppm, > |lymphocytes T CD4

Enquéte 100 ppm. Dose-dépendante.

transversale. Co-expositions.
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Effets genotoxiques
et cancerogenes

» Des etudes rapportent une augmentation du nombre
d’échanges de chromatides sceurs, de micronoyaux et
d'aberrations chromosomiques. Co-expasitions.

B - Certaines études signalent des fréquences élevées de
gEERE . cancers. Co-expositions.

* Les données disponibles ne permettent pas de conclure.
CIRC.: I'exposition aux anesthésiques volatils est inclassable
quant-a sa cancérogenicité pour 'Homme.
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Caractérisation de |'exposition :

» Mesures atmospheériques.

- > Proposition de 'ANSES :

- VLEP 8 h: 25 ppm,
- VLEP CT : 125 ppm.

» Effetcritique : altération des performances
cognitives.
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. » Contenu du suivi :

S - - Examen clinique,

Suilvi médical des salariés

> Suivi individuel renforce.

- Interrogatoire,

- Examens complémentaires.

L, L L
» Tracabilité.

> Formation et information.
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IR - agents chimig

Femmes

enceintes et femmes allaitant :

> Article D4152-10 du code du travall :

Il est interdit ©
les femmes a

‘affecter ou de maintenir.les femmes enceintes et
laitant a des postes de travail les exposant a des
ues qui satisfont. notamment aux criteres de

- classification pour la toxicité-pour la reproduction de catégorie

1A,1B.

» Anticipation +++ :
information par la salariée au service de préevention et de sante

au travail de leur projet de grossesse ou de leur grossesse.
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En conclusion :

» Classification du protoxyde d’azote : neurotoxique et
reprotoxique (CMR).
Exposition des professionnels de santé par inhalation.
Risque pour la santé lors de la réalisation de soins sous Méopa.

8 == Prévention +++.

» RoOle central des services de prevention et de sante au travalil :

- Information et conseil aux employeurs et aux salariés.
- Suivi-de 'état de sante.

- Tracabilite.

- Femmes enceintes.
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